Planning animation du 14 Décembre au 20 Décembre 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
14/12/2026 15/12/2026 16/12/2026 17/12/2026 18/12/2026 19/12/2026
14h - 16h 15h - 16h30 14h - 16h
Activité physique Conférencce Activité physique
adaptée avec Mr PERREAUX adaptée

avec Siel bleu avec Siel bleu
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20/12/2026



