
Planning animation du 23 Novembre au 29 Novembre 2026

LUNDI
23/11/2026

MARDI
24/11/2026

14h – 16h
Activité physique

adaptée
avec Siel bleu

MERCREDI
25/11/2026

JEUDI
26/11/2026

VENDREDI
27/11/2026

14h – 16h
Activité physique

adaptée
avec Siel bleu

SAMEDI
28/11/2026

DIMANCHE
29/11/2026

15h – 17h30
Atelier mémoire et

chants
avec Yolande

Giffard
--

Grand salon


