
Planning animation du 2 Mars au 8 Mars 2026
LUNDI

02/03/2026

11h – 12h
Cela c'est passé un ...

avec Jérome

15h – 16h
C'est votre dernier mot ?

avec Jérome
16h30 – 17h30

Jeux d'observation et de
mémoire

avec Jérome

MARDI
03/03/2026

11h – 12h
Jeux d'adresse

avec Nicolas

14h – 16h
Activité physique

adaptée
avec Siel bleu

14h30 – 16h
Cinéma

avec Accueil

16h – 17h
Atelier tricot

avec Mélaine Nathan

MERCREDI
04/03/2026

11h – 12h
Jeux de société

avec Jérome

15h – 16h
Atelier cuisine
avec Jérome
16h30 – 17h30

Jeux d'observation et de
mémoire

avec Jérome

JEUDI
05/03/2026

11h – 12h
Jeux de précision

avec Jérome

15h – 16h
Scrabble

avec Jérome
15h – 16h

Conférence St Vincent
de Paul en chambre

avec St Vincent de Paul

16h30 – 17h30
Qui est-ce ?
avec Jérome

VENDREDI
06/03/2026

14h – 16h
Activité physique

adaptée
avec Siel bleu

16h30 – 17h30
Atelier mémoire

avec Mélaine

SAMEDI
07/03/2026

14h – 17h
Carnaval

avec Mme Bureau

DIMANCHE
08/03/2026

11h – 12h
Jeux des syllabes

avec Accueil

11h – 12h
Messe télévisée

avec Accueil

15h – 17h
Atelier mémoire et

chants
avec Yolande


