
Planning animation du 2 Février au 8 Février 2026

LUNDI
02/02/2026

MARDI
03/02/2026

14h – 16h
Activité physique

adaptée
avec Siel bleu

MERCREDI
04/02/2026

10h30 – 12h
Médiation animale

avec Kévin

JEUDI
05/02/2026

VENDREDI
06/02/2026

14h – 16h
Activité physique

adaptée
avec Siel bleu

SAMEDI
07/02/2026

DIMANCHE
08/02/2026

15h – 17h
Atelier mémoire et

chants
avec Yolande


