
Planning animation du 12 Janvier au 18 Janvier 2026

LUNDI
12/01/2026

11h – 12h
Cela c'est passé un ...

avec Jérôme

15h – 16h
C'est votre dernier

mot ?
avec Jérôme

16h30 – 17h30
Jeux d'observation et

de mémoire
avec Jérôme

MARDI
13/01/2026

11h – 12h
Jeux d'adresse

avec Nicolas

15h – 16h
Activité physique

adaptée
avec Siel bleu

16h – 17h
Atelier tricot
avec Mélaine

MERCREDI
14/01/2026

11h – 12h
Atelier motricité fine

avec Mélaine

16h30 – 17h30
Atelier jeux de

coordination motrice
avec Mélaine

JEUDI
15/01/2026

11h – 12h
Contez-moi vos

histoires et
anecdotes

avec Jérôme

15h – 16h
Scrabble

avec Jérôme

16h30 – 17h30
Qui est-ce ?
avec Jérôme

VENDREDI
16/01/2026

10h30 – 11h30
SEANCE LECTURE

avec MEDIATHEQUE

10h30 – 11h30
Atelier lecture Elodie
avec Médiathèque

Marcoussis

15h – 16h
Activité physique

adaptée
avec Siel bleu

16h30 – 17h30
Atelier mémoire

avec Mélaine

SAMEDI
17/01/2026

11h – 12h
Jeux de société

avec Jérôme

15h – 16h
Réveil musculaire

avec Jérôme

16h30 – 17h30
Karaoké

avec Jérôme

DIMANCHE
18/01/2026

11h – 12h
Messe télévisée

avec AS

14h30 – 15h30
Karaoké

avec Kahina

16h – 17h
Loto

avec AS


