
Planning animation du 22 Décembre au 28 Décembre 2025

LUNDI
22/12/2025

11h – 12h
Cela c'est passé

un ...
avec Jérôme

14h30 – 15h30
Scrabble

avec Jérôme

15h30 – 17h
Après-midi en

chansons
avec Nathalie et

Jean-Marc

MARDI
23/12/2025

11h – 12h
Jeux d'adresse

avec Nicolas

15h – 16h
Activité physique

adaptée
avec Siel bleu

16h – 17h
Atelier tricot
avec Mélaine

MERCREDI
24/12/2025

11h – 12h
Jeux de société

avec Jérôme

15h – 16h
Atelier créatif
avec Jérôme

16h30 – 17h30
Jeux d'observation

et de mémoire
avec Jérôme

JEUDI
25/12/2025

11h – 12h
Messe télévisée

avec AS

VENDREDI
26/12/2025

15h – 16h
Activité physique

adaptée
avec Siel bleu

16h30 – 17h30
Atelier mémoire

avec Mélaine

SAMEDI
27/12/2025

15h – 17h30
Mémoire et chants

avec Yolande

DIMANCHE
28/12/2025

11h – 12h
Messe télévisée

avec AS

14h30 – 15h30
Karaoké

avec Kahina

15h – 16h
Loto

avec AS


