LUNDI
20/10/2025

11h - 12h
Cela c'est passé un ...
avec Jérome

15h - 16h
C'est votre dernier
mot ?
avec Jérome

15h30 - 17h30
Jeux d'observation et

de mémoire

avec Jérome

Planning animation du 20 Octobre au 26 Octobre 2025

MARDI
21/10/2025

11h = 12h
Pétanque
avec Nicolas

15h - 17h
Activité physique
adaptée
avec Siel bleu
16h - 17h

Atelier tricot
avec Mélaine

MERCREDI
22/10/2025

11h - 12h

Atelier motricité fine

avec Mélaine

14h30 - 16h30
Atelier papotage
avec Mme Moisan

16h30 - 16h30
Atelier jeux de

coordination motrice

avec Mélaine

JEUDI
23/10/2025

14h - 15h
Travel Me
avec Travel Me

VENDREDI
24[10/2025

15h = 17h
Activité physique
adaptée
avec Siel bleu
16h30 - 17h30

Atelier mémoire
avec Mélaine

SAMEDI
25/10/2025

11h = 12h
Jeux de société
avec Jérome

15h - 16h
Réveil musculaire
avec Jérome

16h30 - 17h30
Karaoké
avec Jérome

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
26/10/2025

11h = 12h
Messe télévisée
avec Irene Kahina

11h - 12h
Quiz
avec Irene

14h30 - 15h30
Karaoké
avec Kahina

16h - 17h
Loto
avec AS



