LUNDI
06/10/2025

12h - 14h

Allons au restaurant la

Siréne

avec Association

15h - 16h30

Médiation animale
avec HAPPY WORKERS

15h30 - 17h30

Jeux d'observation et de

mémoire
avec Jérome

Planning animation du 6 Octobre au 12 Octobre 2025

MARDI
07/10/2025

1Th -12h
Pétanque
avec Nicolas

15h - 17h
Activité physique
adaptée
avec Siel bleu
16h - 17h
Atelier tricot
avec Mélaine

MERCREDI
08/10/2025

1Th - 12h
Atelier motricité fine
avec Mélaine

16h30 - 16h30

Atelier jeux de
coordination motrice

avec Mélaine

JEUDI
09/10/2025

11h - 12h

Contez-moi vos histoires

et anecdotes
avec Jérome

14h30 - 15h30
Scrabble
avec Jérome

14h30 - 16h
CVS
avec Mme BUREAU

16h30 - 17h30
Qui est-ce ?
avec Jérome

VENDREDI
10/10/2025

11h - 12h
Frictions hydro

alcoolique Campagne

Nationale CPIAS
avec Dylan

15h = 17h
Activité physique
adaptée
avec Siel bleu
15h - 16h
Messe
avec Pere CoOme

16h30 - 17h30
Atelier mémoire
avec Mélaine

SAMEDI
11/10/2025

11h = 12h
Jeux de société
avec Jérome

15h - 16h
Réveil musculaire
avec Jérome

16h30 - 17h30
Karaoké
avec Jérome

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
12/10/2025

1h -12h
Messe télévisée
avec Irene Kahina

11h -12h
Quiz
avec Irene

16h - 17h
Loto
avec AS



