
Planning animation du 14 Juillet au 20 Juillet 2025

LUNDI
14/07/2025

MARDI
15/07/2025

11h – 12h
Pétanque

avec Nicolas

15h30 – 16h30
Activité physique

adaptée
avec Stella

MERCREDI
16/07/2025

14h30 – 16h30
Atelier jardinage

avec Mme Moisan

JEUDI
17/07/2025

11h – 12h
Contez-moi vos

histoires et
anecdotes

avec Jérôme

15h – 16h
Scrabble

avec Jérôme

16h30 – 17h30
Qui est-ce ?
avec Jérôme

VENDREDI
18/07/2025

14h – 16h
Activité physique

adaptée
avec Gerson

SAMEDI
19/07/2025

11h – 12h
Jeux de société

avec Jérôme

15h – 16h
Réveil musculaire

avec Jérôme

16h30 – 17h30
Karaoké

avec Jérôme

DIMANCHE
20/07/2025

11h – 12h
Messe télévisée

avec AS

11h – 12h
Quiz

avec Irène

16h – 18h
Mémoire et chant

avec Yolande
avec Yolande


