
Planning animation du 17 Mars au 23 Mars 2025
LUNDI

17/03/2025

11h – 12h
Cela c'est passé le jour

de la St Patrick
avec Jérôme

15h – 16h
C'est votre dernier mot

irlandais
avec Jérôme

16h30 – 17h30
Jeu d'observation et de

mémoire
avec Jérôme

MARDI
18/03/2025

11h – 12h30
Pétanque

avec Nicolas

15h – 16h
Activité physique

adaptée
avec Gauthier

MERCREDI
19/03/2025

11h – 12h
jeux de société
avec Jérôme

14h30 – 16h
Atelier jardinage

avec Mme Moisan
15h – 16h15

Atelier cuisine
avec Jérôme

16h30 – 17h30
Jeu d'observation et de

mémoire
avec Jérôme

JEUDI
20/03/2025

11h – 12h
Contez moi vos histoires

et vos anecdotes
avec Jérôme

15h – 16h
Scrabble - EHPAD

avec Jérôme
16h30 – 17h30
Qui est-ce ?
avec Jérôme

VENDREDI
21/03/2025

14h – 15h
Activité physique

adaptée RDC Avec
Gerson

avec Gerson

15h – 16h
Activité physique

adaptée au 1er étage
Avec Gerson
avec Gerson

SAMEDI
22/03/2025

11h – 12h
Jeu du diamant

avec Kahina

14h30 – 15h30
Manucure et soins des

mains avec les AS
avec A. Soignantes

16h – 17h
Le petit baccalauréat

avec Kahina

DIMANCHE
23/03/2025

11h – 12h
Remise en forme

avec Kahina

11h – 12h
Messe télévisée

avec A. Soignante

14h30 – 16h
Grand écran projection

de film
avec A. Soignantes

16h30 – 17h30
Loto avec les AS

avec A. Soignantes


