LUNDI
20/01/2025

11h - 12h30
Cela s'est passé un...
EHPAD

15h - 16h
C'est votre dernier mot ?
16h30 - 17h30
Jeu d'observation et de
mémoire

Planning animation du 20 Janvier au 26 Janvier 2025

MARDI
21/01/2025

11h - 12h30
Pétanque

15h - 16h
Activité physique
adaptée

MERCREDI
22/01/2025

11h -12h
Jeux de société

14h30 - 16h
Atelier jardinage
15h - 16h
Atelier cuisine

16h30 - 17h30

Jeu d'observation et de

mémoire

JEUDI
23/01/2025

11h -12h

Contez moi vos histoires

et vos anecdotes en
chambre

15h - 16h
Scrabble - EHPAD
16h30 - 17h30
Qui est-ce ?

activités libres

Intervention Clown

Activité physique

clown up en chambre
Activité physique

16h30 - 17h30
Atelier mémoire - EHPAD

SAMEDI
25/01/2025

11h -12h
jeu des sons

14h30 - 15h30
Manucure et soins des
mains avec les AS
16h - 17h
jeu des capitales

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
26/01/2025

11h -12h
jeu des syllabes

11h - 12h
Messe télévisée

14h30 - 16h
Karaoké - Pour tous

16h - 17h
Loto - Pour tous



