Planning animation du 1 Janvier au 7 Janvier 2024

LUNDI MARDI
01/01/2024 02/01/2024

14h30 - 15h30
Atelier tricot
avec Marie-Eve et
Mélaine
16h30 - 17h30
Atelier d'équilibre
avec Mélaine

MERCREDI
03/01/2024

11h - 12h

Atelier motricité fine

avec Mélaine

14h - 16h
Activité physique
adaptée
avec Siel Bleu

16h30 - 17h30
Atelier stimulation
sensoriel
avec Mélaine

JEUDI
04/01/2024

11h = 12h
Racontez moi vos
histoires et
anecdotes
avec Jérome

14h30 - 15h30
Qui est-ce ?
avec Jérome
16h - 17h30

Chorale avec

Yolande
avec Yolande

VENDREDI
05/01/2024

14h - 16h
Activité physique
adaptée
avec Siel Bleu
16h30 - 17h30

Atelier mémoire
avec Mélaine

SAMEDI
06/01/2024

11h = 12h
Quiz
avec Irene

11h - 12h
Jeux de société
avec Jérome

15h - 16h
Activité physique
avec Jérome
16h30 - 17h30

Karaoké
avec Jérome

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
07/01/2024

11h = 12h
Quiz
avec Iréene

16h = 17h
Loto
avec A. Soignante



