
Planning animation du 11 Septembre au 17 Septembre 2023
LUNDI

11/09/2023

11h – 12h
Histoire de chansons -

EHPAD
avec Animateur

14h30 – 15h30
Jeux de réflexion et de
mémoire - R. Services

avec Animateur
16h – 17h30

Quelques notes de
musiques avec Henri

Gravier - Pour tous
avec Henri Gravier

MARDI
12/09/2023

14h30 – 15h30
Atelier tricot - EHPAD
avec Psy - Psychomot

16h30 – 17h30
Atelier d'équilibre -

EHPAD
avec Psychomot

MERCREDI
13/09/2023

11h – 12h
Atelier motricité fine -

EHPAD
avec Psychomot

14h – 15h
Permanence

administrative - R.
Services

avec S. Direction
15h – 16h

Activité physique
adaptée - EHPAD

avec Siel Bleu
16h – 17h

Activité physique
adaptée - R. Services

avec Siel Bleu
16h30 – 17h30

Atelier stimulation
sensoriel - EHPAD
avec Psychomot

JEUDI
14/09/2023

11h – 12h
Réveil musculaire - R.

Services
avec Animateur

14h – 15h
Qui est-ce ? - EHPAD

avec Animateur
15h30 – 17h

Tour de chants avec Mr
Pozzetto - Pour tous

avec Mr Pozzetto

VENDREDI
15/09/2023

14h – 16h
Activité physique
adaptée - EHPAD

avec Siel Bleu
16h – 17h

Activité physique
adaptée - R. Services

avec Siel Bleu
16h30 – 17h30

Atelier mémoire - EHPAD
avec Psychomot

SAMEDI
16/09/2023

11h – 12h
Quiz - Pour tous
avec Secrétaire

11h – 12h
Jeux d'esprit - R. Services

avec Animateur

15h – 16h
Activité physique -

EHPAD
avec Animateur

16h30 – 17h30
Karaoké - Pour tous

avec Animateur

DIMANCHE
17/09/2023

11h – 12h
Quiz - Pour tous
avec Secrétaire

16h – 17h
Loto - Pour tous

avec A. Soignante


