LUNDI
23/11/2026

15h = 16h
Danse Assise/
Gym Douce
avec Catherine de
HYNO

15h - 16h
Atelier Equilibre et
prévention des
chutes avec Roza
avec Roza
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Planning animation du 23 Novembre au 29 Novembre 2026

MARDI
24[/11/2026

15h - 16h
Yoga du Rire avec

Catherine
avec Catherine de

HYNO

MERCREDI
25/11/2026

15h - 16h
Atelier Contes et
Relaxation
avec Emmylie
Roberts
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JEUDI
26/11/2026

15h - 16h
Temps de
célébration
Catholique
avec Mme.
Caussade et Mme.
Tursis
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VENDREDI
27/11/2026

SAMEDI
28/11/2026

15h - 17h
SPECTACLE
ANNIVERSAIRES
avec Philippe
PASCAL

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
29/11/2026

T11h = 12h
Messe Télévisé
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