LUNDI
24/08/2026

14h45 - 15h45
Gym Douce
avec SIEL BLEU

Planning animation du 24 Aout au 30 Aout 2026

MARDI MERCREDI
25/08/2026 26/08/2026
15h - 16h 14h45 - 15h45
YOGA DU RIRE Gym Douce
avec HYNO avec SIEL BLEU
15h - 16h30

SPECTACLE

ANNIVERSAIRES
avec Sylvain
MEJANES

JEUDI
27/08/2026

VENDREDI
28/08/2026

15h = 16h
YOGA DU RIRE
avec HYNO

SAMEDI
29/08/2026

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
30/08/2026



