
Planning animation du 20 Juillet au 26 Juillet 2026

LUNDI
20/07/2026

11h – 12h
BINGO

avec MAGDALENA

14h45 – 15h45
Gymnastique Douce

avec SIEL BLEU

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS

15h – 17h
Quiz Millionnaire
avec MAGDALENA

MARDI
21/07/2026

11h – 12h
Jeu de dés

avec MAGDALENA

15h – 17h
Devinettes et Quiz
avec MAGDALENA

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS

MERCREDI
22/07/2026

11h – 12h
BINGO

avec MAGDALENA

14h45 – 15h45
Gymnastique Douce

avec SIEL BLEU

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS

15h – 17h
Qui suis-je ?

avec MAGDALENA

JEUDI
23/07/2026

11h – 12h
Café Partage

avec MAGDALENA

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS

15h – 16h
Jeux des mots

avec MAGDALENA

16h – 17h
Groupe de

stimulation cognitive
avec Nadira

VENDREDI
24/07/2026

11h – 12h
BINGO

avec MAGDALENA

15h – 17h
Fléchettes

avec MAGDALENA

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS

SAMEDI
25/07/2026

11h – 12h
Ecoute Musical

avec Accueil

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS

DIMANCHE
26/07/2026

11h – 12h
Messe Télévisé

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS


