
Planning animation du 16 Février au 22 Février 2026

LUNDI
16/02/2026

11h – 12h
BINGO

avec MAGDALENA

14h45 – 15h45
Gymnastique Douce

avec SIEL BLEU

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS

16h – 17h
QUIZ MILLIONAIRES
avec MAGDALENA

MARDI
17/02/2026

11h – 12h
Jeu de Dés

avec MAGDALENA

15h – 17h
ATELIER PEINTURE
avec MAGDALENA

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS

15h30 – 17h
Activité

Intergénérationnelle
avec Relais Petite

Enfance de Brunoy

MERCREDI
18/02/2026

11h – 12h
BINGO

avec MAGDALENA

14h45 – 15h45
Gymnastique Douce

avec SIEL BLEU

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS

15h – 17h
ATELIER BIOGRAPHIE

avec ISADORA BAURIEY

JEUDI
19/02/2026

11h – 12h
Café Partage

avec MAGDALENA

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS

15h – 16h
Jeux de mots

avec MAGDALENA

VENDREDI
20/02/2026

11h – 12h
BINGO

avec MAGDALENA

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS

15h – 16h
PARCOURS

PSYCHOMOTEUR
avec CHARLOTTE et

Alicia

16h – 17h30
Fléchettes

avec MAGDALENA

SAMEDI
21/02/2026

11h – 12h
Ecoute Musical

avec Accueil

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS

DIMANCHE
22/02/2026

11h – 12h
Messe Télévisé

avec Accueil

15h – 16h45
Groupes

Thérapeutiques
avec AS


