
Planning animation du 9 Février au 15 Février 2026

LUNDI
09/02/2026

11h – 12h
BINGO

avec MAGDALENA,
ALICIA

14h45 – 15h45
Gymnastique Douce

avec SIEL BLEU

15h – 16h50
ANIMATION FLASH

avec AS

MARDI
10/02/2026

11h – 12h
Jeu de Dés

avec MAGDALENA

15h – 16h50
ANIMATION FLASH

avec AS

15h – 16h
Atelier Contes et

Relaxation
avec Emmylie Roberts

16h – 17h
Groupe d'échange
avec MAGDALENA

MERCREDI
11/02/2026

11h – 12h
BINGO

avec MAGDALENA,
ALICIA

14h30 – 16h30
Groupes

Thérapeutiques
avec AS, Nadira,

Charlotte

14h45 – 15h45
Gymnastique Douce

avec SIEL BLEU

15h – 17h
Atelier Crêpes

avec MAGDALENA

JEUDI
12/02/2026

11h – 12h
Café Partage

avec MAGDALENA

14h30 – 16h30
Groupes

Thérapeutiques
avec AS, Nadira,

Charlotte

15h – 16h
Jeux de mots

avec MAGDALENA

16h – 17h
GROUPE DE

STIMULATION
COGNITIVE

avec Nadira

VENDREDI
13/02/2026

11h – 12h
BINGO

avec MAGDALENA,
ALICIA

15h – 16h50
ANIMATION FLASH

avec AS

15h – 17h
PARCOURS

PSYCHOMOTEUR
avec CHARLOTTE et

ALICIA

SAMEDI
14/02/2026

11h – 12h
Ecoute Musical

avec AS

15h – 16h50
ANIMATION FLASH

avec AS

DIMANCHE
15/02/2026

11h – 12h
Ecoute Musical

avec AS

15h – 16h50
ANIMATION FLASH

avec AS

15h – 17h
Jeux de Société

avec MAGDALENA


