
Planning animation du 26 Février au 3 Mars 2024
LUNDI

26/02/2024

11h – 12h
Télévision

14h30 – 16h45
Animation flash
14h45 – 15h45

Gymnastique douce
16h – 17h

Atelier photolangage

MARDI
27/02/2024

11h – 12h
Atelier tricot

11h – 12h
Bingo

14h30 – 16h45
Animation flash

15h – 17h
Quiz

15h – 16h30
Atelier décoration

15h30 – 16h40
Ecoute musicale

16h30 – 17h30
Atelier manuel

17h – 18h
Jeux de mots

MERCREDI
28/02/2024

11h – 12h
Jeux de société - Bingo

14h30 – 16h45
Animation flash
14h45 – 15h45

Gymnastique douce
15h – 16h

Atelier psychomoteur
16h – 18h

Quiz et devinettes

JEUDI
29/02/2024

11h – 11h45
Café partage

14h30 – 16h45
Animation flash
14h45 – 15h45

Gymnastique douce
15h – 16h30

Art - Thérapie

VENDREDI
01/03/2024

10h30 – 11h30
Commission de

restauration
11h – 12h

Bingo

14h30 – 16h45
Animation flash

15h – 17h
Quiz

17h – 18h
Jeux de mots

SAMEDI
02/03/2024

11h – 12h
Ecoute musicale

14h30 – 16h45
Animation flash

15h – 16h40
Ecoute musicale

DIMANCHE
03/03/2024

11h – 12h
Messe

14h30 – 16h45
Animation flash


