
Planning animation du 22 Janvier au 28 Janvier 2024
LUNDI

22/01/2024

11h – 12h
Bingo

11h – 12h
Atelier mémoire

14h30 – 16h45
Animation flash
14h45 – 15h45

Gymnastique douce
15h – 16h

Atelier photolangage

MARDI
23/01/2024

11h – 12h
Atelier décoration

14h30 – 16h45
Animation flash

14h45 – 16h
Artz - Musée virtuel

15h – 16h
Animation flash

16h30 – 17h30
Atelier manuel

MERCREDI
24/01/2024

11h – 12h
Jeux de société - Bingo

14h30 – 16h45
Animation flash
14h45 – 15h45

Gymnastique douce
15h – 16h

Parcours psychomoteur
16h – 18h

Quiz et devinettes
16h20 – 17h30

Quiz

JEUDI
25/01/2024

11h – 11h45
Café partage

14h30 – 16h45
Animation flash
14h45 – 15h45

Gymnastique douce
15h30 – 17h30
Art-thérapie

VENDREDI
26/01/2024

11h – 12h
Atelier mémoire

11h – 12h
Bingo

14h30 – 15h30
Animation flash

14h30 – 16h45
Animation flash

15h – 17h
Spectacle Musical

15h – 17h
Fête des anniversaires du

mois

SAMEDI
27/01/2024

11h – 12h
Ecoute musicale

14h30 – 16h45
Animation flash

15h – 16h45
Ecoute musicale

15h – 16h40
Ecoute musicale

DIMANCHE
28/01/2024

11h – 12h
Messe

14h30 – 16h45
Animation flash

15h – 16h40
Bingo


