
Planning animation du 5 Octobre au 11 Octobre 2026
LUNDI

05/10/2026

10h30 – 11h
L'actu avec Margaux

avec Repotel

11h – 12h
Jeu de discussion

avec Repotel

15h – 16h
Atelier percussion

avec ines tiab

15h – 16h
Chorale coté parkinson

avec Yolande

17h – 17h30
Prières avec les dames

de la paroisse
avec les dames de la

paroisse

MARDI
06/10/2026

10h30 – 11h
L'actu avec Margaux

avec Repotel

11h – 12h
Quiz culture générale

avec Repotel

14h30 – 16h
Vélo sans âge

avec vélo sans âge

15h – 16h
Activité peinture arbre

d'automne
avec Repotel

MERCREDI
07/10/2026

11h – 12h
revue de presse avec

Salomé
avec Repotel

14h30 – 16h
Dictée

intergénérationnelle
suivi de la marche bleu

avec Repotel

JEUDI
08/10/2026

11h – 12h
balade en petit groupe

avec Repotel

15h – 16h
loto

avec Repotel

VENDREDI
09/10/2026

15h – 16h
Chants avec célestin

clown
avec célestin

SAMEDI
10/10/2026

16h – 19h
Loto

intergénérationnelles
avec mairie

DIMANCHE
11/10/2026

15h – 16h
Jeux de société avec les

soignantes
avec Repotel


