
Planning animation du 26 Janvier au 1 Février 2026
LUNDI

26/01/2026

10h30 – 11h
lecture du journal

12h – 13h30
Jeux biographie célébrité

12h – 13h30
Déjeuner raclette ( sur

inscription )
15h – 16h

Voyage TV avec Voleo
15h – 16h

Jeux de mots et de lettres
17h – 17h30

prières avec les dames
de la paroisse

MARDI
27/01/2026

10h30 – 11h
lecture du journal

11h – 12h
quiz culture générale

15h – 16h
anniversaire avec

Francois
15h30 – 16h15

Sport avec Teddy

MERCREDI
28/01/2026

11h – 12h
revue de presse avec

Salomé

15h – 16h
Jeux de société avec les

soignantes
15h – 16h

contes

JEUDI
29/01/2026

10h30 – 11h
lecture du journal

11h – 12h
Jeu de lancer

15h – 16h
Loto

VENDREDI
30/01/2026

10h30 – 11h
lecture du journal

11h – 12h
peinture gonflante

14h – 16h
Sport avec siel bleu

SAMEDI
31/01/2026

15h – 16h
Gouter crêpes pour tous

DIMANCHE
01/02/2026

15h – 16h
spectacle' imitateur du

dimanche ' avec Philippe
15h – 16h

Jeux de société avec les
soignantes


