
Planning animation du 3 Novembre au 9 Novembre 2025
LUNDI

03/11/2025

10h30 – 11h
Lecture du journal

avec Repotel

11h – 12h
Jeux de discussion ' dis

moi '
avec Repotel

15h – 16h
Spectacle d'imitation

avec Philippe

MARDI
04/11/2025

10h30 – 11h30
Hockey en marchant

avec CCAS

11h30 – 12h
quiz culture générale

avec Repotel

14h – 14h45
Sport en petit groupe

avec Siel Bleu

14h30 – 16h
balade avec vélo sans

age
avec vélo sans âge

15h – 16h
Activité manuelle

d'automne
avec Repotel

MERCREDI
05/11/2025

11h – 12h
Revue de presse avec

Salomé
avec Repotel

JEUDI
06/11/2025

11h – 12h
balade en petit groupe (

si beau temps )
avec Repotel

15h – 16h
Loto

avec Repotel

VENDREDI
07/11/2025

10h30 – 11h
Lecture du journal

avec Repotel

11h – 12h
Mandalas

avec Repotel

SAMEDI
08/11/2025

15h – 16h
gouter crêpes pour tous

avec Repotel

DIMANCHE
09/11/2025

10h – 17h
Dimanche avec Louis

avec Louis


