
Planning animation du 6 Octobre au 12 Octobre 2025
LUNDI

06/10/2025

10h30 – 11h
lecture du journal

avec Repotel

17h – 17h30
Prières

avec Dames de la
paroisse

MARDI
07/10/2025

10h – 11h
Hockey en marchant
avec Mairie de voisins

14h30 – 16h
balade vélo sans âge
avec vélo sans âges

15h – 16h
atelier de l'arbre de vie

avec valérie

15h15 – 16h
Sport avec Teddy de Siel

Bleu
avec Siel bleu

MERCREDI
08/10/2025

11h – 12h
Revue de presse avec

Salomé
avec Repotel

14h30 – 16h
Marche Bleue dans

voisins
avec Mairie de voisins

JEUDI
09/10/2025

11h – 12h
Balade en petit groupe

avec Repotel

15h – 16h
Loto

avec Repotel

VENDREDI
10/10/2025

10h30 – 11h
lecture du journal

avec Repotel

11h – 12h
activité manuel

d'automne
avec Repotel

SAMEDI
11/10/2025

14h30 – 16h30
Loto

intergénérationnelles
avec Mairie de voisins

DIMANCHE
12/10/2025

15h – 16h
jeux avec les soignantes

avec Repotel


