
Planning animation du 13 Novembre au 19 Novembre 2023

LUNDI
13/11/2023

11h – 12h
gym ludique
avec Repotel

14h30 – 16h30
chansons

d'Amérique du sud
avec Francisco

17h – 18h
instant prière avec

les dames de la
paroisse

avec paroisse

MARDI
14/11/2023

11h – 12h
correction des

fiches mémoires
avec Yves

avec Repotel

15h – 16h
Boccia

avec Repotel

15h20 – 16h
stimulation avec

Siel Bleu
avec Siel Bleu

MERCREDI
15/11/2023

11h – 12h
revue de presse

avec Yves
avec Repotel

15h – 16h
grand tournoi de
la mémoire avec

Senior Anim
avec senior anim

17h – 18h
messe avec le

père Guy Lecourt
avec Guy Lecourt

JEUDI
16/11/2023

11h – 12h
balade en

extérieur en petit
groupe

avec Repotel

14h30 – 16h
crêpes

avec Repotel

15h – 16h
qui a dit ? avec

Senior Anim
avec senior anim

VENDREDI
17/11/2023

11h – 12h
gym douce

avec Repotel

15h – 16h
après-midi sportif

avec Siel Bleu
avec Siel Bleu

15h – 16h
Jeux de

stimulation
avec Repotel

SAMEDI
18/11/2023

14h30 – 16h
diffusion d'un film

avec Repotel

DIMANCHE
19/11/2023

15h – 16h
soins des mains et

manucure
avec Repotel


