
Planning animation du 6 Novembre au 12 Novembre 2023

LUNDI
06/11/2023

11h – 12h
Danse

avec Repotel

15h – 16h
quizz de culture
générale Senior

Anim
avec senior anim

17h – 18h
instant prière avec

les dames de la
paroisse

avec paroisse

MARDI
07/11/2023

11h – 12h
correction des

fiches mémoires
avec Yves

avec Repotel

15h – 16h
quizz Patisserie

avec Senior Anim
avec senior anim

15h – 16h
stimulation avec

Siel Bleu
avec Siel Bleu

MERCREDI
08/11/2023

11h – 12h
revue de presse

avec Yves
avec Repotel

14h30 – 16h30
anniversaires du

mois avec Michèle
avec Michèle

JEUDI
09/11/2023

11h – 12h
balade en

extérieur en petit
groupe

avec Repotel

15h – 16h
Jeu du petit Bac

avec Repotel

VENDREDI
10/11/2023

11h – 12h
atelier culinaire '

crumble aux
pommes '

avec Repotel

15h – 16h
après-midi sportif

avec Siel Bleu
avec Siel Bleu

15h – 16h
atelier peinture

avec Repotel

SAMEDI
11/11/2023

15h – 16h
Chorale coeur

d'artichaud
avec cœur
d'artichaud

DIMANCHE
12/11/2023

15h – 16h
soins des mains et

manucure
avec Repotel


