
Planning animation du 30 Octobre au 5 Novembre 2023

LUNDI
30/10/2023

11h – 12h
Découpe de

citrouille
avec Repotel

Voisins

15h – 16h
Quizz de culture

générale
avec Senior Anim

MARDI
31/10/2023

11h – 12h
Correction des
fiches mémoire

avec Yves
avec Repotel

Voisins

15h – 16h
Quizz musical : les

chansons de
Jacques Brel

avec Senior Anim

15h20 – 16h
Gym stimulation

avec Siel Bleu

MERCREDI
01/11/2023

JEUDI
02/11/2023

11h – 12h15
Finition des
activités et
décoration
d'automne

avec Repotel

15h – 16h
crêpes

avec Repotel

15h – 16h
jeux de mémoire
avec Senior anim
avec senior anim

VENDREDI
03/11/2023

11h – 12h
chant

avec Repotel

15h – 16h
après-midi sportif

avec Siel Bleu
avec Siel Bleu

15h – 16h
jeu de questions '

5 secondes '
avec Repotel

SAMEDI
04/11/2023

15h – 16h30
Conférence sur les

rois fous avec
M.Lombardi

avec M.Lombardi

DIMANCHE
05/11/2023

15h – 16h
soins des mains et

manucure
avec Repotel


