
Planning animation du 23 Octobre au 29 Octobre 2023

LUNDI
23/10/2023

11h – 12h
Atelier culinaire :

crumble aux
pommes

avec Repotel
Voisins

15h – 16h
Quizz de culture
générale avec

Senior Anim
avec Senior Anim

MARDI
24/10/2023

11h – 12h
Correction des
fiches mémoire

avec Yves
avec Repotel

Voisins

15h – 16h
Chant

avec Repotel
Voisins

15h20 – 16h
Gym stimulation

avec Siel Bleu

MERCREDI
25/10/2023

11h – 12h
Revue de presse

avec Yves
avec Repotel

Voisins

15h – 16h
Grand tournoi de

la mémoire
avec Senior Anim

JEUDI
26/10/2023

11h – 12h
Gym douce

avec Repotel
Voisins

15h – 16h
Quizz sur les

oiseaux
avec Senior Anim

VENDREDI
27/10/2023

11h – 12h
Peinture sur
l'automne

avec Repotel
Voisins

14h – 16h
Après-midi sportif

avec Siel Bleu
avec Siel Bleu

SAMEDI
28/10/2023

DIMANCHE
29/10/2023


