LUNDI
09/03/2026

10h30 = 11h
Lecture de conte au ler
étage
avec Caroline
11h15 - 11h45
Remues-Méninges
avec Caroline

15h - 16h
Jeux divers
avec Caroline

15h - 16h
Conférence: les régions
de France
avec M. J. Bourdeaud hui

Planning animation du 9 Mars au 15 Mars 2026

MARDI
10/03/2026

13h45 - 15h
Gym douce
avec APA Siel bleu

15h - 16h
Aprés-midi musical
avec Stéphane Venant

MERCREDI
11/03/2026

10h30 - 11h
Médiation animale
avec Caroline

JEUDI
12/03/2026

10h30 - 11h
Atelier d'écritures
avec Caroline

14h - 15h
Gym
avec APA Siel bleu
14h - 15h

Manucure
avec Yvette

17h - 17h30
Messe
avec La paroisse

VENDREDI
13/03/2026

14h30 - 15h30
Médiation animale
avec Coeur de poils &
partarge

SAMEDI
14/03/2026

15h —16h30
Aprés-midi musical
avec Scene Art’

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
15/03/2026

14h - 15h
Film



