
Planning animation du 1 Décembre au 7 Décembre 2025

LUNDI
01/12/2025

10h30 – 11h
Lecture de conte

au 1er étage
avec Caroline

11h45 – 13h30
Sortie au

restaurant " le new
cantha"

avec Caroline

15h – 16h
Jeux

avec Caroline

MARDI
02/12/2025

13h45 – 14h45
Gym

avec Siel bleu

MERCREDI
03/12/2025

10h30 – 11h
Médiation animale

avec Caroline

11h15 – 12h
Karaoké ou sortie

au marché
avec Caroline

14h – 16h30
Chorale

avec Yolande
GIFFARD

JEUDI
04/12/2025

11h15 – 12h
Remue-méninges

avec Caroline

14h – 15h
Gym

avec Siel bleu

VENDREDI
05/12/2025

11h – 11h45
Gym douce

adaptée
avec Siel bleu

15h – 16h
Après-midi

musical
avec M. VENANT

SAMEDI
06/12/2025

15h – 16h30
Crêpes party

avec Janka et les
ASH

DIMANCHE
07/12/2025

14h – 15h30
Projection d'un

film


