
Planning animation du 25 Mars au 31 Mars 2024

LUNDI
25/03/2024

11h15 – 12h
Atelier mémoire

avec Yannick

14h30 – 16h
Synthétiseur de

chant
avec Alain et Davia

MARDI
26/03/2024

10h30 – 12h
Manicure

avec Yvette

14h – 15h
Gymnastique

adaptée
avec siel bleu

MERCREDI
27/03/2024

11h15 – 12h
Karaoké

avec Yannick

14h – 16h
Chorale

avec Yolande

JEUDI
28/03/2024

12h – 16h
anniversaire

ambiance
avec bellangeons

14h – 15h
Gymnastique

adaptée
avec siel bleu

VENDREDI
29/03/2024

16h30 – 17h15
Gymnastique

adaptée
avec siel bleu

SAMEDI
30/03/2024

14h30 – 16h
Projection

Documentée
avec Yannick et

Accueil

15h – 15h45
Crêpes

avec cuisine

DIMANCHE
31/03/2024

14h30 – 16h
Accordéon

avec Patricia


