LUNDI
04/03/2024

1h15 - 12h
Atelier mémoire
avec Yannick

14h30 - 17h
préparation carnaval
avec Yannick

MARDI
05/03/2024

14h - 15h
Gymnastique

adaptée
avec siel bleu

MERCREDI
06/03/2024

11h15 = 12h
Karaoké
avec Yannick

14h30 - 16h
rencontre
intergénérationnelle
“danse”
avec Yannick

16h30 - 17h15
préparation carnaval
avec Yannick

JEUDI
07/03/2024

10h30 - 12h
Manicure
avec Yvette

14h - 15h
Gymnastique

adaptée
avec siel bleu

15h - 16h
conférence historique
avec Laurent
lombardi

17h -18h
messe
avec Eglise

Planning animation du 4 Mars au 10 Mars 2024

VENDREDI
08/03/2024

14h30 - 16h
jeux de société
avec Yannick

16h30 - 17h15

Gymnastique
adaptée

avec siel bleu

SAMEDI
09/03/2024

14h30 - 16h
Accordéon
avec Patricia

15h = 15h45
Crépes
avec cuisine

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
10/03/2024

14h30 - 16h
Projection
Documentée
avec Yannick et
Accueill



