
Planning animation du 1 Janvier au 7 Janvier 2024

LUNDI
01/01/2024

14h30 – 15h30
accordéon

avec Patricia

MARDI
02/01/2024

MERCREDI
03/01/2024

11h15 – 12h15
Karaoké

avec Yannick

14h – 16h
chorale

avec Yolande

16h30 – 17h
jeu de balle

avec Yannick

JEUDI
04/01/2024

14h – 16h
Gymnastique

adaptée
avec APA de Siel

Bleu

15h – 16h
manicure

avec Yvette

VENDREDI
05/01/2024

14h30 – 16h
jeux de société
avec Yannick

16h30 – 17h30
Gymnastique

adaptée
avec APA de Siel

Bleu

SAMEDI
06/01/2024

DIMANCHE
07/01/2024

14h – 16h
chant

avec Patrick


