
Planning animation du 7 Juillet au 13 Juillet 2025

LUNDI
07/07/2025

10h45 – 12h
Temps libre
avec Magali

14h15 – 15h15
Sophrologie

avec L'arbre à
plumes

MARDI
08/07/2025

10h45 – 11h45
Jeux de société

avec Magali

14h – 16h30
Art-thérapie

avec Marie-claire
Borreman

MERCREDI
09/07/2025

10h45 – 11h45
Café presse
avec Magali

15h – 16h
Quiz

avec Senior anim

JEUDI
10/07/2025

10h45 – 11h45
Epluchage de

légumes
avec Magali

14h15 – 16h30
Rencontre

intergénérationnelle
avec Magali

VENDREDI
11/07/2025

10h30 – 11h30
Danse

avec Aude Morel

14h15 – 16h
Cinéma

avec Magali

SAMEDI
12/07/2025

10h45 – 12h
Temps libre
avec Magali

14h15 – 16h
jeux , dessin,

activités
manuelles

avec Magali

DIMANCHE
13/07/2025

10h45 – 12h
Temps libre
avec Magali

14h15 – 16h
jeux , dessin,

activités
manuelles

avec Magali


