
Planning animation du 27 Janvier au 2 Février 2025

LUNDI
27/01/2025

11h – 12h
Atelier mémoire

avec Psychologue
(Aurélie)

15h – 16h30
Anniversaire

mensuel
avec Au coeur de

l'event

17h – 17h44
musique

avec Secretaire

MARDI
28/01/2025

11h – 12h
groupe de paroles

avec Séverine
(animatrice)
psychologue

(Aurélie)

15h – 16h
Atelier manuel
avec Séverine
(animatrice)

17h – 17h30
Ecoute musicale
avec Secretaire

MERCREDI
29/01/2025

10h30 – 12h
Atelier esthétique

avec Séverine
(animatrice)

14h30 – 16h
rencontre

intergénérationnelle
avec Ecole art

plastique ,
psychologue

(aurélie)

JEUDI
30/01/2025

11h – 12h
Scrabble

avec Séverine
(animatrice)

14h – 17h
Gym douce "siel

bleu"
avec Séverine

(animatrice) apa

14h – 17h
manucure

avec Séverine
(animatrice)

VENDREDI
31/01/2025

11h – 12h
quizz

avec Séverine
(animatrice)

15h – 16h30
Arthérapie

avec Marie claire
BORREMAN,

Séverine

SAMEDI
01/02/2025

DIMANCHE
02/02/2025


