
Planning animation du 9 Décembre au 15 Décembre 2024
LUNDI

09/12/2024

11h – 12h
Atelier mémoire

avec Psychologue
(Aurélie)

14h30 – 16h
atelier manuel

avec animatrice

15h – 17h
Atelier manuel
avec Séverine
(animatrice)

17h – 17h
musique

avec accueil

MARDI
10/12/2024

10h30 – 12h
atelier manuel

avec animatrice

15h – 16h
Gymnastique douce

avec kiné

MERCREDI
11/12/2024

10h – 12h
Atelier esthétique
avec Animatrice

10h30 – 12h
Atelier esthétique

avec Séverine
(animatrice)

15h – 16h
Messe

avec Don alexis

15h15 – 16h30
quizz

avec Psychologue

JEUDI
12/12/2024

10h30 – 12h
atelier manuel

avec animatrice

14h – 17h
gym douce

avec siel bleu

VENDREDI
13/12/2024

15h – 16h30
Arthérapie

avec Marie Claire
Bormann

SAMEDI
14/12/2024

15h30 – 17h
Concert "Gretz Harmony"

avec Famille

DIMANCHE
15/12/2024


