LUNDI
09/09/2024

T11h —=12h
Atelier mémoire
avec Séverine
(animatrice)

15h - 16h30
Atelier manuel
avec Séverine

(animatrice)

17h - 17h30
musique
avec Séverine
(animatrice)

Planning animation du 9 Septembre au 15 Septembre 2024

MARDI
10/09/2024

11h —=12h
Scrabble
avec Séverine
(animatrice)

15h - 16h
Gymnastique douce
avec kiné

15h - 16h
gym douce
avec Séverine
(animatrice)
16h30 - 17h30
Rumikub

avec Séverine
(animatrice)

MERCREDI
11/09/2024

10h - 12h
Atelier esthétique
avec Animatrice

10h15 - 12h
Atelier esthétique
avec Séverine
(animatrice)

15h - 16h
jeux de balles
avec Fanny (Aide
soignante)

JEUDI
12/09/2024

1Th -12h
manucure
avec Séverine
(animatrice)

14h -17h

Gym douce “siel bleu”

avec Fanny (APA),
Animatrice

16h30 - 17h
Ecoute musicale
avec Séverine
(animatrice)

VENDREDI SAMEDI
13/09/2024 14/09/2024
15h - 16h30

arthérapie

avec Séverine
(animatrice)

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
15/09/2024



