LUNDI
29/07/2024

11h = 12h
Atelier mémoire
avec Aurélie

16h = 17h30
sortie mairie
avec Séverine
(animatrice)

17h15 - 18h
musique
avec Secretaire

Planning animation du 29 Juillet au 4 Aot 2024

MARDI
30/07/2024

TTh-1h
promenade dans le
parc
avec Séverine
(animatrice)

15h - 16h
Gymnastique douce
avec kiné

15h - 16h
gym douce
avec |driss ELBONDRI
(Kinésithérapeute)
16h30 - 18h
groupe de parole

"droits des résidents”

avec Nolween

MERCREDI
31/07/2024

10h - 12h
Atelier esthétique
avec Animatrice

15h - 16h
jeux de balles
avec aide soignante
(fanny)

JEUDI
01/08/2024

10h - 12h
Atelier esthétique
avec Séverine
(animatrice)

14h30 - 16h
Atelier culinaire
avec Séverine, Aurélie

VENDREDI SAMEDI
02/08/2024 03/08/2024
14h30 - 17h
Sortie "Macarons de
Réau"

avec Séverine
(animatrice) Aurelie

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
04/08/2024



