LUNDI
30/03/2026

11h = 12h
Gym Douce
avec Siel Bleu

15h - 16h
Atelier Mémoire
avec Charléene

15h - 16h

Activité Mandala -

3e étage
avec Stagiaires
animation

Planning animation du 30 Mars au 5 Avril 2026

MARDI
31/03/2026

15h - 16h
Atelier Jardinage
avec Stagiaires
animation

MERCREDI
01/04/2026

15h - 16h
Gym Douce
avec Siel Bleu

15h - 16h
Revue de presse
avec Stagiaires

animation

JEUDI
02/04/2026

15h - 16h
Décoration de
Paques
avec Stagiaires
animation

15h - 16h
Atelier poterie
avec Musinine

VENDREDI
03/04/2026

15h - 16h
Sophrologie
avec Magda

SAMEDI
04/04/2026

15h - 16h
Conférence
avec ARTORA

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
05/04/2026

15h - 16h30
Diffusion d'un film
avec accueil



