LUNDI
23/03/2026

11h = 12h
Gym Douce
avec Siel Bleu

15h —16h
Atelier Mémoire
avec Charlene

15h —=16h
Quizz sur les
Animaux - 3e
étage
avec Stagiaires
animation

Planning animation du 23 Mars au 29 Mars 2026

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
24/03/2026 25/03/2026 26/03/2026 27/03/2026 28/03/2026
1h -12h 1h -12h
Atelier Poterie (2e Visite en chambre

session) avec Tartine

avec Musinine avec Clara /

Charlene
15h - 16h 15h - 16h 14h - 16h 15h - 16h 15h - 16h
Atelier Anniversaires des Gym Douce Sophrologie Concert
Thérapeutique : résidents avec Cylia avec Magda avec VSART
Les protéines avec Clara
avec Divine 15h B 16h.
Art thérapie

avec Lorraine

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
29/03/2026

15h - 16h
Diffusion film
avec Gambetta



