LUNDI
02/03/2026

11h = 12h
Gym Douce
avec Siel Bleu

15h —16h
Atelier Mémoire
avec Charlene

15h —=16h
Documentaire [
Débat Droits des
femmes
avec Charlene
catherine et clara

MARDI
03/03/2026

Planning animation du 2 Mars au 8 Mars 2026

MERCREDI
04/03/2026

15h - 16h
Féte des grands
meres - Atelier
poterie
avec Musinine

15h - 16h
Gym douce
avec Siel Bleu

JEUDI
05/03/2026

15h - 16h
Quizz en chanson
avec Clara

VENDREDI
06/03/2026

11h = 12h
Visite en chambre
avec Tartine
avec Clara /
Charlene

15h - 16h
Sophrologie
avec Magda

SAMEDI
07/03/2026

15h - 16h
Conférence
avec ARTORA

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
08/03/2026

15h - 16h
Diffusion film
avec Gambetta



