
Planning animation du 16 Février au 22 Février 2026

LUNDI
16/02/2026

11h – 12h
Gym Douce

avec Siel Bleu

15h – 16h
Atelier créatif :

décoration pour le
Carnaval

avec Repotel
Gambetta

MARDI
17/02/2026

8h – 20h
Journée festive :

Carnaval
avec Repotel

Gambetta

15h – 16h
Sophrologie
avec Magda

MERCREDI
18/02/2026

15h – 16h
Gym Douce

avec Siel Bleu

JEUDI
19/02/2026

15h – 16h
Art thérapie

avec Lorraine

VENDREDI
20/02/2026

11h – 12h
Visite avec Tartine

- Le lapin de la
résidence

avec Charlène

15h – 16h
Messe

avec Père Xavier
Snoek

SAMEDI
21/02/2026

15h – 15h
Conférence
avec Artora

DIMANCHE
22/02/2026

15h – 16h
Diffusion film

avec Gambetta


