
Planning animation du 26 Janvier au 1 Février 2026

LUNDI
26/01/2026

15h – 16h
Atelier mémoire
avec Charlène

MARDI
27/01/2026

15h – 16h
Sophrologie
avec Magda

15h – 17h
anniversaire des

résidents
avec Albertine

MERCREDI
28/01/2026

15h – 16h
Trivial Poursuit
avec Albertine

JEUDI
29/01/2026

15h – 16h
Atelier Créatif
avec les arts
thérapeutes
avec Lorraine

VENDREDI
30/01/2026

11h – 12h
Visite avec Tartine

avec Charlène

15h – 16h
Messe

avec prêtre Xavier
Snoek

SAMEDI
31/01/2026

15h – 16h
conférence

ARTORA
avec Artora

DIMANCHE
01/02/2026

15h – 16h
Diffusion film

avec Gambetta


