
Planning animation du 3 Novembre au 9 Novembre 2025

LUNDI
03/11/2025

MARDI
04/11/2025

MERCREDI
05/11/2025

11h – 12h
Memory

avec Albertine

15h – 17h
rencontres

intergénérationnelles
avec Charlène

JEUDI
06/11/2025

15h – 16h
Venue des arts

thérapeutes
avec Lorraine

VENDREDI
07/11/2025

15h – 16h
Sophrologie
avec Magda

SAMEDI
08/11/2025

DIMANCHE
09/11/2025

15h – 16h30
Cinéma

avec Steven et
Margot


