
Planning animation du 27 Janvier au 2 Février 2025

LUNDI
27/01/2025

15h – 16h
Atelier Mémoire au

Salon du 2ème
étage

avec Charlène

MARDI
28/01/2025

15h – 16h
Yoga sur chaise

avec Maya

MERCREDI
29/01/2025

JEUDI
30/01/2025

15h – 16h
Arts plastiques
avec Lorraine

VENDREDI
31/01/2025

15h – 16h
Sophrologie
avec Magda

SAMEDI
01/02/2025

15h – 16h
Concert

avec As'art

DIMANCHE
02/02/2025


