
Planning animation du 2 Décembre au 8 Décembre 2024

LUNDI
02/12/2024

11h – 12h
Activité physique
adaptée au salon

du 2ème étage
avec Siel Bleu

15h – 16h
Atelier Mémoire au

Salon du 2ème
étage

avec Charlène

MARDI
03/12/2024

15h – 15h
Arts plastique au

salon du 1er étage
avec Lorraine

MERCREDI
04/12/2024

14h – 16h
Stimulation

physique
avec Siel Bleu

JEUDI
05/12/2024

15h – 16h
Yoga au Salon du

2ème étage
avec maya

VENDREDI
06/12/2024

SAMEDI
07/12/2024

15h – 16h
concerts

avec VSART

DIMANCHE
08/12/2024


