
Planning animation du 26 Août au 1 Septembre 2024

LUNDI
26/08/2024

11h – 12h
Activité physique
adaptée au salon

du 2ème étage
avec Siel Bleu

15h – 16h
Atelier Art et

mémoire
avec Léa

MARDI
27/08/2024

15h – 16h
Yoga au Salon du

2ème étage
avec maya

15h – 16h
anniversaire des
résidents concert
guitare argentine

avec Antonio

MERCREDI
28/08/2024

14h – 16h
Stimulation

physique
avec Siel Bleu

15h – 16h
Diffusion d'un film

au choix
avec théo

JEUDI
29/08/2024

15h – 16h
Atelier Chant

avec Léa

VENDREDI
30/08/2024

15h – 16h
Yoga au Salon du

2ème étage
avec maya

SAMEDI
31/08/2024

15h – 16h
Concert Créole

avec Rudy
monpierre

DIMANCHE
01/09/2024


