LUNDI
16/10/2023

11h -12h
Activité physique
adaptée
avec Siel Bleu

14h - 17h
Sortie Bateau
mouche
avec Un moment
d'évasion
15h - 16h
Atelier mémoire
avec Eugénie
psychologue
salariée

Planning animation du 16 Octobre au 22 Octobre 2023

MARDI
17/10/2023

MERCREDI
18/10/2023

11h = 12h
Visite Tartine la
lapine de la
maison
avec Théo
animateur salarié

14h - 16h30
Commission
Animation et
menus
avec Theo
Lemonier et M.
N'Goma Chef
cuisinier
15h - 16h
Atelier équilibre
avec Flora
psychomotricienne
salariée

JEUDI
19/10/2023

14h - 16h
Stimulation
physique
avec Naima Siel
Bleu

15h - 16h
Atelier chant
avec Eugénie
psychologue

salariée

VENDREDI

SAMEDI
20/10/2023 21/10/2023
11h -12h
yoga

avec home yoga

15h - 16h
Atelier
thérapeutique
(3eme étage
spécifiquement)
avec Eugénie
psychologue
salariée

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
22/10/2023

15h - 16h
concerts
avec vsart

15h - 17h
diffusion films ou
documentaire au
choix
avec repotel
gambetta



