
Planning animation du 25 Septembre au 1 Octobre 2023

LUNDI
25/09/2023

11h – 12h
Activité physique

adaptée
avec Siel Bleu

15h – 16h
Atelier mémoire

avec Eugénie
psychologue

salariée

MARDI
26/09/2023

14h – 17h
La ferme de

Tiligolo
avec Ferme

15h – 16h
Atelier de
relaxation
avec Flora

psychomotricienne
salariée

MERCREDI
27/09/2023

15h – 16h
les fables de la

fontaine
avec laurence

bonnamour

15h – 16h
Atelier équilibre

avec Flora
psychomotricienne

salariée

JEUDI
28/09/2023

14h – 16h
Stimulation

physique
avec Naima Siel

Bleu

15h – 16h
Atelier chant
avec Eugénie
psychologue

salariée

VENDREDI
29/09/2023

SAMEDI
30/09/2023

DIMANCHE
01/10/2023


