
Planning animation du 20 Juillet au 26 Juillet 2026

LUNDI
20/07/2026

11h – 12h
APA Gymnastique
en fauteuil roulant

avec Siel bleu

14h – 16h30
Séance de
Ouicylce

avec Julien Curtet

MARDI
21/07/2026

15h – 16h
Gym douce

avec Christophe
kiné

MERCREDI
22/07/2026

11h – 12h
APA : Atelier

équilibre
avec Siel bleu

14h – 16h
Beauté des mains

avec Avec les
aides-soignantes

14h30 – 16h
Atelier bijoux
avec Perrine

JEUDI
23/07/2026

10h30 – 12h
Médiation animale

avec Kévin

VENDREDI
24/07/2026

12h – 14h
Table d'hôte

avec cheffe de
cuisine Flavia

15h – 16h30
Temps fort "

journée fruits
oranges"

avec Résidence

SAMEDI
25/07/2026

14h30 – 16h
Chorale

avec Yolande

DIMANCHE
26/07/2026


